
                                                                                            

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО ЭЛЕКТИВНЫМ КУРСАМ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 

I-е полугодие 2022-2023 учебного года    

 Место проведения пн вт ср чт пт сб 

1
 п

а
р

а
 8

.0
0
-9

.3
0

 

ул. Горная, 13 

(фитнес-зал) 

 

 
СВ-20   Ф 

Комин В.С.     
СВ-20   Ф 

Комин В.С.     

   

  

 

   СМВ-20 НТ 

Комин В.С.    

 

ПР-21 НТ  

Савельев А.А. 

 

ул. Горная, 13  

(5 этаж) 

 ТШИ-21  НТ 

Комерческая С.П.     
СВ-20  НТ 

Веденеев И.С.      
ОВ-19  НТ 

Калашников А.А.    
ТВ-20  НТ 

Калашников А.А.  

   

ТВ-21  НТ 

Комерческая С.П.     

СВ-20  НТ 

Веденеев И.С.      

 

 

 ТВ-20  НТ 

Калашников А.А.    

  ТВ-21  НТ 

Комерческая С.П.  

 

ТВ-21  НТ  

Шмелёв А.Е.    

СМВ-20  НТ 

Комин В.С.   

 

ул. Горная, 13  

Тренажерный зал 

      

 ОВ- 21  Ф 

Калашников А.А.  

   ПР-22  Ф  

Калашников А.А.    

 

ул. Спутника, 24А 

(малый спорт. зал) 

 

 
СМВ-21  Ф  

Уминская М.Б.     

    

  

 
СМВ-21  Ф  

Уминская М.Б.    

    

ул. Спутника, 24А 

(спортивный зал) 

 

 

 ПР-20  БД 

Уминская М.Б.     
СВ-21  В 

Уминская М.Б.    

  

  

  

 

 ПР-20  БД 

Уминская М.Б.   
СВ-21  В 

Уминская М.Б.     

  



        
2
 п

а
р

а
 9

.4
0

-1
1
.1

0
 

ул. Горная, 13 

(фитнес-зал) 

 

 

   УКВ-19  Ф 

Шмелёв А.Е. 

 

  

 

 СВ-20  Ф  

Комин В.С.     

 ТВ-21  НТ  

Шмелёв А.Е.   

 

ул. Горная, 13  

(5 этаж) 

 ТШИ-21  НТ 

Комерческая С.П.     
ТВ-20  НТ 

Калашников А.А.  

СВ-19  НТ  

Шмелёв А.Е.   

ОВ-19  НТ 

Калашников А.А.    
ОВ-20  НТ 

Веденеев И.С.      
СВ-20  НТ 

Веденеев И.С.  

 ТВ-20  НТ 

Калашников А.А.    

 

ТШИ-19  НТ 

Калашников А.А.  

   

СВ-19  НТ  

Шмелёв А.Е. 

     СМВ-20  НТ 

Комин В.С.   

 

ПР-21 НТ  

Савельев А.А.  

СМВ-20  НТ 

Комин В.С.   

 

ул. Горная, 13  

Тренажерный зал 

 ПР-22  Ф 

Калашников А.А.    

  ОВ-21  Ф 

Калашников А.А.    

 

  

 

 ОВ-21  Ф 

Калашников А.А.    

 ТШИ-21  НТ 

Комерческая С.П. 

 

ул. Спутника, 24А 

(малый спорт. зал) 

 

 

  УКВ-21  Ф 

Уминская М.Б. 

  

 СВ-19  Ф  

Уминская М.Б.     

  УКВ-21  Ф 

Уминская М.Б.     

  

ул. Спутника, 24А 

(спортивный зал) 
ПР-20  БД 

Уминская М.Б.     

  ТВ-20  В 

Шмелёв А.Е. 

  

       

        

3
 п

а
р

а
 1

1
.2

0
-1

2
.5

0
 

ул. Горная, 13 

(фитнес-зал) 

 

 

 ОВ-22  Ф 

Комин В.С.     

 УКВ-19   Ф  

Шмелёв А.Е. 

 

       

ул. Горная, 13  

(5 этаж) 

 ОВ-19  НТ 

Калашников А.А. 
ОВ-19  НТ 

Калашников А.А. 

 

ПР-19  НТ 

Шмелёв А.Е. 

 ОВ-20  НТ 

Веденеев И.С.      

  

 

 

 СМВ-21  НТ 

Комерческая С.П.     
СМВ-19  НТ 

Комин В.С.     

 ТШИ-21  НТ 

Комерческая С.П.     

 

ул. Горная, 13  

Тренажерный зал 

  ОВ-22  НТ 

Веденеев И.С.      

    



       

ул. Спутника, 24А 

(малый спорт. зал) 

 

 

  ТВ-19  БД 

Уминская М.Б. 

  

 СВ-19  Ф 

Уминская М.Б. 

     

ул. Спутника, 24А 

(спортивный зал) 
ПР-20    БД 

Уминская М.Б. 

  ТВ-19   В 

Шмелёв А.Е.  

  

 ТШИ-20  Ф 

Комерческая С.П.     

  ТВ-19  БД 

Уминская М.Б. 

  

        

4
 п

а
р

а
 1

3
.2

0
-1

4
.5

0
 

  

ул. Горная, 13 

(фитнес-зал) 

  СМВ-19  НТ 

Комин В.С.     

 УКВ-20  НТ 

Шмелёв А.Е. 

 

   ОВ-20  Ф 

Комин В.С.     

 ОВ-22  Ф 

Комин В.С.     

 

ул. Горная, 13  

(5 этаж) 
ПР-21 НТ  

Савельев А.А. 
СМВ-21  НТ 

Комерческая С.П.     
ПР-19  НТ 

Шмелёв А.Е. 

 УКВ-20  НТ 

Веденеев И.С.      

 

 

 
ТШИ-19  НТ 

Калашников А.А. 

     

ул. Горная, 13  

Тренажерный зал 

  ОВ-22  НТ 

Веденеев И.С.      

    

       

ул. Спутника, 24А 

(малый спорт. зал) 

 

 

 СМВ-21  Ф 

Уминская М.Б. 

   

 ТШИ-20  Ф 

Комерческая С.П.     

     

ул. Спутника, 24А 

(спортивный зал) 
ОВ-21  Б 

Комерческая С.П.     
ПР-21  В 

Уминская М.Б. 

 ТВ-19  В 

Шмелёв А.Е. 

  

       

        

5
 п

а
р

а
 1

4
.5

5
-1

6
.2

5
 ул. Горная, 13 

(фитнес-зал) 

 

 

   УКВ-20  НТ 

Веденеев И.С.      

 

  

 

 ОВ-20  Ф 

Комин В.С.     

   

ул. Горная, 13  

(5 этаж) 
ПР-21 НТ  

Савельев А.А. 

 

 

СВ-21  НТ 

Комерческая С.П.     

 

СМВ-19  НТ 

Комин В.С.     

 СМВ-21  НТ 

Комерческая С.П. 

     

УКВ-20  НТ 

Шмелёв А.Е. 

 



 

 
ТШИ-19  НТ 

Калашников А.А. 

 ТВ-21  НТ  

Шмелёв А.Е. 

 СМВ-21  НТ 

Комерческая С.П.    

 

ул. Горная, 13  

Тренажерный зал 

 

 

    ОВ-21   Ф 

Калашников А.А. 

 

     СМВ-19  НТ 

Комин В.С.     

 

ул. Спутника, 24А 

(малый спорт. зал) 
ОВ-21  Б 

Комерческая С. П.     

 СМВ-21  Ф 

Уминская М.Б. 
ПР-22 В  

Савельев А.А. 

  

       

ул. Спутника, 24А 

(спортивный зал) 
ПР-21   В 

Уминская М.Б. 
ПР-21   В 

Уминская М.Б. 
СМВ-19  В 

Комерческая С.П.     
ОВ-21  Б 

Комерческая С.П. 

  

       

        

6
 п

а
р

а
 1

6
.3

0
-1

8
.0

0
 

ул. Горная, 13 

(фитнес-зал) 

 

 

     

       

ул. Горная, 13  

(5 этаж) 

 

 
ТВ-21  НТ 

Комерческая С.П.     

    

 

 

 

 
СВ-21  НТ  

Комерческая С.П.  

 

ТВ-21  НТ  

Шмелёв А.Е.     

    

ул. Горная, 13  

Тренажерный зал 

 

 

     

       

ул. Спутника, 24А 

(малый спорт. зал) 
ТШИ-20  Ф 

Комерческая С.П.  

  СВ-19  Ф 

Уминская М.Б. 

  

    ПР-22 В  

Савельев А.А. 

  

ул. Спутника, 24А 

(спортивный зал) 
ПР-21  В 

Уминская М.Б. 

 

ТВ-20  В 

Шмелёв А.Е. 

 СМВ-19  В 

Комерческая С.П.     

 

УКВ-21  В 

Комерческая С.П.     

 

 

  

 СМВ-19  В 

Комерческая С.П.    

      

        



7
 п

а
р

а
 1

8
.2

0
-1

9
.5

0
 

ул. Горная, 13 

(фитнес-зал) 

      

       

ул. Горная, 13  

(5 этаж) 

 

 

     

 

 

      

ул. Горная, 13  

Тренажерный зал 

      

       

ул. Спутника, 24А 

(малый спорт. зал) 
ТШИ-20  Ф 

Комерческая С.П.     

  СВ-19   Ф 

Уминская М.Б. 

  

       

ул. Спутника, 24А 

(спортивный зал) 

   УКВ-21  В 

Комерческая С.П.     

  

 СМВ-19  В 

Комерческая С.П.     

     

        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  


